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Program konferencji szkoleniowej w dniu 7 listopada 2018r. 

„Rola stresu w występowaniu chorób somatycznych 
u funkcjonariuszy służb mundurowych” 

 

09:00-9:45 Rejestracja uczestników konferencji 

10:00 Oficjalne otwarcie konferencji - Dyrektor ds. Lecznictwa SP ZOZ 

MSWiA w Krakowie dr n. med. Krzysztof Czarnobilski 

10:05-10:10 Wprowadzenie do części merytorycznej - Kierownik Oddziału 

Dziennego Psychoterapii lek. med. specjalista psychiatra  

Jaromira Iwolska 

10:10-10:40 „Rola stresu w występowaniu chorób somatycznych oraz zaburzeń 

psychicznych” - prof. dr hab. n. med. specjalista psychiatra  

Antoni Florkowski 

10:40-11:10 „Rola oddziaływania metod psychologicznych w schorzeniach 

psychosomatycznych” - specjalista psycholog kliniczny              

mgr Anna Grott 

11:10-11:20 

 

11:20-11:50 

Przerwa kawowa 

  

„Drugi mózg” dr n. med Sławomir Krzemiński  specjalista chorób 

wewnętrznych, gastroenterolog 

 

11:50-12.20 

 

 

12:20-12:50 

„Choroby układu krążenia – wpływ stresu ostrego i przewlekłego”    

- dr n. med. Artur Pietrucha specjalista kardiolog 

 

Dyskusja panelowa  

 

12:50-14:00 Lunch 

14:00 Podsumowanie i zakończenie konferencji 
 


